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Decubitus

Skin wounds resulting from high
pressure on single body parts over a
longer period of time



https://storyset.com/illustratio

hospital-room/pana

Of decubitus cases
arising in nursing homes

https://www.ncbi.nlm.nih.eov/pmc/articles/PMC3252667/pdf/KHI-06-07.pdf


https://storyset.com/illustration/

“Therapeutic care, Is de facto often carried out by
caregivers or lay caregivers without sufficient
superyvision and feedback”
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uncertain staff shortage overworked

https://www.bmfsfj.de/resource/blob/79282/e63f072094b789d529124b921491d4d3/prm-25046-forschungsbericht-data.pdf A



~800,000

people suffering from pressure ulcers in Germany

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3252667/pdf/KHI-06-07.p
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a~y: Professional

" | am working as Nurse/Doctor/
professional caregiver

Caregiver

| am a family member/friend/non-
professional caregiver

Patient

| am a patient under care
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Quality in treatment
Pain prevention




>1.500.000.000€ ’I I ¢
direct cost per annum € I b I I 0 n

in Germany
potential savings p.a.
iINn Germany

1.000 -

14.000€

p. treatment
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https://www.nursinghomelawcenter.org/for-an-individual-how-much-does-it-cost-to-treat-bed-sores.html
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Therapie

Die therapeutische Betreuung des Dekubituskranken obliegt arztlicher Verantwortung. Die Ausfihrung
dagegen wird de facto oftmals ohne ausreichende Supervision von Pflegekraften oder
Laienpflegerinnen und Laienpflegern ausgefihrt. Einmal ausgebrochen, verstarkt Dekubitus die zur
Entstehung beitragenden Risikofaktoren; dic <rankheit unterhalt sich selbst. Prophylaxe und Therapie
sollten daher in mehreren Bereichen ansetzen und die beschriebene Pathophysiologie unterbrechen.
Eine solche multidimensionale Intervention erfordert die Einbindung verschiedener medizinischer und
therapeutischer Disziplinen (Chirurgie, Geriatrie, Pflege, Physiotherapie, Ergotherapie etc. ). Ziele sind
sowohl die Abheilung des Druckgeschwiures als auch die Vermeidung weiterer Komplikationen (z.B.
Sepsis), die letztich zum Tode fihren koénnen. Erste Malnahme ist allerdings immer die

Druckentlastung in Form von aktiver und passiver Bewegungsforderung des Erkrankten.

Pflegeheime waren Ort der Dekubitusentstehung in uber 50% aller Falle. Der Median der
Krankheitsdauer betrug hier 123 Tage (Mittelwert 307 Tage). Die Pflegedokumentation der
untersuchten Institutionen v.a. bei der Dekubituspravention war sehr problematisch. Es bestanden
durchgangig erhebliche Defizite im Bereich der Dokumentation von LagerungsmaRnahmen. Arztinnen
und Arzten waren in der Therapie hohergradiger Ulcera in ca. 20% der Félle nicht involviert. Es
zeigten sich Falle obsoleter Verordnungspraxis bei der Wundbehandlung. Hohergradiger Dekubitus
war in der Sterbephase in 7% der Falle mit Pflegestufe |, in 42% mit Pflegestufe Il und in 52% mit
Pflegestufe Il verbanden. Im Fall von ambulanter Pflege bestand bei Angehdrigen offenbar ein
erheblicher Informationsbedarf zu Méglichkeiten der Leistungsinanspruchnahme sowie der Beratung

durch professionelle Hilfen.

Schlussfolgerung
Aus den Defiziten im Rahmen der dekubitusbezogenen Qualitatssicherung in stationaren Institutionen

der Altenpflege ging ein erhebliches Optimierungspotential hervor.

https://lwww.bmfsfj.de/resource/blob/79282/e63f072094b789d529124b921491d4d3/prm-25046-forschungsbericht-data.pdf
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Micro- vs. Macro position change

Alternating pressure mattresses do not replace the need for macro position management through a
caregiving person! Furthermore, there is no feedback from the matress about the effectiveness.

DecubiTUM delivers feedback to optimize individual position trough pressure data taken from the
corresponding body parts.

This improves macro position changes and deliver informations about micro position changes from the
patient.

It's compatible with different kinds of mattresses and may even improve treatment.

clinactiv.mcm.png (567x584) (hill-rom.at) 26.06.202213:40

https://www.dekubitus.de/pw-tipps/mikrolagerung


http://www.hill-rom.at/contentassets/b4ac99e937144444a59016a472a519fb/clinactiv_mcm.png

ROUGH ESTIMATE

o object quantity | Cost / piece Cost total
| Pressure 1 300 1€ 300 €
sensor
2 Cabling 1 : 50€
3 uC 1 : 15€
4 Bedsheet 1 - 5€
SUM 370€




Film Force Sensor

e-fabrics

hittps://www.mdpi.com/2076-3417/10/3/989
https://phys.org/news/2012-08-pressure-sensor-array-polyamino-acid.html
hitps://www.youtube.com/watch?v=0i9cKYp-pcc&ab channel=ACMSIGCHI

https://www.tekscan.com/products-solutions/embedded-force-sensors

pressure sensor piezo
array
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Abb. 4.2: Dekubitus-Lokalisationen * Grad Il in % (n=127)
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DecubiTUM

< Decubitus Information
No notifications! underlying tissue that usually occur over a
bony prominence as a result of usually long-
term pressure, or pressure in combination
with shear or friction. The most common sites
are the skin overlying the sacrum, coccyx,
heels, and hips, though other sites can be

) affected, such as the elbows, knees, ankles,
DecubiTUM back of shoulders, or the back of the cranium.
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High potential for decubitus
detected at left hip! Decubitus basics
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Pressure ulcers occur due to pressure applied
Tips and tricks . to soft tissue resulting in completely or
partially obstructed blood flow to the soft
tissue. Shear is also a cause, as it can pull on
blood vessels that feed the skin. Pressure
Recommended material ﬁ ulcers most commonly develop in individuals
who are not moving about, such as those who
are on chronic bedrest or consistently use a
wheelchair. It is widely believed that other
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